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Come dovremmo
vestirci? Venite a trovarci
Sulla neve
Casco, maschera da sci, guanti,
paraschiena, giacca calda,
pantaloni da sci e scarponi da
sci.

Durante la
ginnastica 

Dal 5 all'8 novembre 2026
Segui le novità di ottobre sul
nostro sito web.

Non perdere l'occasione di
rinnovare la tua attrezzatura
per la nuova stagione!

Dai 5 ai 7 anni



Le attività sciistiche e gli
allenamenti per i pre agonisti si
svolgono durante tutto l'anno.

 
Si inizia a sciare con la prima

neve a dicembre e si prosegue
quasi fino alla fine di marzo.

 
Da giugno a settembre ci

alleniamo all'aperto sul prato di
Ternova, mentre a inizio ottobre

ci spostiamo in palestra a
Sistiana, dove gli allenamenti

proseguono fino alla fine di
maggio

Creare ricordi
insieme

D ivent iamo 
preagon i st i ,

quando . . . La nostra proposta

...ci alleniamo

Sciamo da dicembre a
marzo.

...Ci occupiamo degli sci.

Oltre alle piste da sci e alla
palestra siamo molto più di una

semplice squadra: siamo una
vera famiglia .

Non puntiamo solo a
raggiungere gli obiettivi sulla

neve, ma amiamo anche
socializzare e partecipare a
eventi condivisi e conviviali.

.
Organizziamo diversi ritrovi,

come attività estive sul Carso,
campi estivi, escursioni varie e

altri eventi conviviali per
trascorrere del tempo insieme.

e ci alleniamo tre volte a
settimana in estate e due

volte a settimana in inverno
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